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“Vino un hom-
bre enviado por
Dios que se
llamaba Juan”

Is 49,1-6:
Te hago luz de las
naciones.

Salmo 138:

Te doy gracias,
porque me has
escogido porten-
tosamente.

Hch 13,22-26:
Antes de que lle-
gara Cristo, Juan
predico a todo
Israel un bautismo
de penitencia.

Lc 1,57-66.80:

El nacimiento de
Juan Bautista. Juan
es su nombre.

Cuando llego el tiempo enque Isabel debia
ser madre, %io aluz un hijo. Al enterarse
SuUs Vecinos y Parientcs ela gran miseri-
cordia con que Dios la habia tratado, se
alcgraban conella.

Alos ocho dias, se reunieron para circun-
cidar al nifio, y c]uerian lamarlo Zacarfas,
CoOmo su Paclre; pero la madre Aﬂo: "No,
debe llamarse Juan'. Ellos le decian: “No
hag nadie en tu familia que lleve ese nom-
bre". Entonces Prcguntaron por sefias al
Paclre c]ué nombre c]ueria que le Pusieran.
Este Piclié una Pizarra y escribio: "Su nom-
bre es Juan". Todos quedaron admirados.
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LA NATIVIDAD DE SAN JUAN BAUTISTA

Y en ese mismo momento, Zacarias recu-
Perc') el habla y comenzo a alabar a Dios.
Este acontecmiento Proclujo una gran im-
Presio’n entre la gente delos alre&e&ores,
yse lo comentaba en toda la rcgién mon-
tafiosa de Judea. Todos los que se entera-
ron guarclaban este recuerdo en su cora-
zon yse decian: ":Qué llegara a ser este
nino?". Porque la mano del Sefior estaba
conél.

El nifio iba creciendo yse fortalecia en su
espiritu; y vivié en lugares desiertos hasta
eldiaen que se mani%csté alsrael.



PREPARACION:
¢ Senal de la Cruz
e Invocacion al Espiritu Santo:

R/. Y renovards la faz
de la tierra.

Oh Dios
que iluminas los corazones de tus

fieles con la luz del Espiritu Santo:

e Avemaria (prender vela icono)
¢ Gloria
¢ ;Silencio! Dios va a hablar

Ven, Espiritu Santo,
llena los corazones de tus fieles
y enciende en ellos
el fuego de tu amor.

Envia, Sefior, tu Espiritu
y todo seré creado.

R/. Amén.

concédenos sentir rectamente, TR
segun el mismo Espiritu,
para gustar siempre el bien
y gozar de su consuelo.

Por Jesucristo Nuestro Sefior.
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1° Lectio

¢Qué dice el texto en si mismo?

1. Lectura lenta y atenta del texto

2. Silencio

3. Releer

4. Reconstruir el texto

5. Entender el sentido del texto en si:

Catequesis Dominical
LA PALABRA DE DIOS

El nacimiento de Juan estd envuelto en alegria.
Isabel se alegra, y los vecinos y parientes «se re-
gocijaron con ellay. Es la alegria de haber nacido
un nifio, y de una madre que era tenida por estéril
y era ademas de edad avanzada. Esta alegria prea-
nuncia la hora de la historia de la salvacién que ha
sonado con este nacimiento.

«Querian ponerle el nombre de su padre: Zaca-
rias». La circuncision se llevaba a cabo al octavo
dia del nacimiento. Asi lo exigia la ley. Y a la cir-
cuncision va ligada la eleccion y la imposicion del
nombre, derecho que corresponde al padre y a la
madre, aunque también los parientes y vecinos
podian tomar parte en la deliberacion. Todos que-
rian que el nifio se llamase Zacarias, como su pa-
dre; esa era la tradicion. Pero siendo muy impor-
tante conservar las tradiciones y costumbres reli-
giosas y culturales, la cuestion decisiva es ésta:
(Qué es lo que Dios quiere? Y no siempre es vo-
luntad de Dios lo tradicional, la vieja usanza, el
camino trillado.

«Se ha de llamar Juany. Isabel y Zacarias estan
de acuerdo en la eleccion del nombre. Al pueblo
le extrafia la decision y se admiran. La voluntad y
la palabra de Dios sitiia a los que ha elegido ante
la necesidad de salirse de lo acostumbrado, asi les
habia sucedido a Abraham, a Moisés, a los profe-
tas... Y ahora alborea un tiempo nuevo, y esto se
hace extrafio a los que estdn completamente enrai-
zados en lo antiguo. El espiritu va por nuevos ca-

minos, que no siempre son faciles de comprender.
El nombre elegido por Dios revela el misterio de
la mision del nifio que acaba de nacer; en efecto,
Juan significa: “Dios es misericordioso”. El tiem-
po del castigo ha terminado para Zacarias. En el
nacimiento del Precursor se anuncia —todavia en
un circulo reducido— el tiempo de la salvacion.

«Y todas estas cosas se comentaban por toda la
region». Del pequefio circulo de los vecinos y pa-
rientes sale y se extiende por toda la montafia de
Judea la noticia de los acontecimientos extraordi-
narios. La noticia y el mensaje de salvacion pugna
por extenderse a espacios cada vez mas amplios.
Tiene el destino y la fuerza de conquistar el mun-
do. Y el que es alcanzado por ella se convierte
también en su heraldo.

«Todos se preguntaban impresionados: ;qué va
a ser de este nifio?». No basta, sin embargo, con
haber experimentado y oido los hechos portadores
de la salvacion. Deben ademds impresionar —gra-
barse— en el corazdn. El que los percibe tiene que
enfrentarse con ellos en su interior. En el nifio
Juan se revela el poder, la guia y la direccion de
Dios. Quien tome esto en serio y lo considere en
su interior se asombrard y se preguntara: ;Por qué
sucede esto? ;Por qué acompana a este nifio la
poderosa mano de Dios? ;Quién da solucion a
estas preguntas?

Juan pas6 toda su vida senalando al Cordero que
quita los pecados del mundo. Todo ¢l es una pura
referencia a Cristo: cada una de sus palabras, de
sus acciones, su ser entero, su vida, no se explica
ni se entiende sin Cristo. /Y nosotros? A veces
parece que si no fuéramos cristianos seguiriamos
pensando igual, haciendo las mismas cosas, plan-
teando todo de la misma manera, deseando las
mismas cosas, temiendo las mismas cosas... {Qué
influjo real tiene Cristo en mi vida?

«Y moraba en los desiertos hasta el momento de
manifestarse a Israely. Israel tomo posesion de la



http://catequesisdominical.blogspot.com/2011/12/solemnidad-de-santa-maria-madre-de-dios.html
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1° Lectio

tierra prometida después de su permanencia en el
desierto, y del desierto era esperado el Mesias.
Juan se fue al desierto de Juda, y en el desierto se
prepara para recibir la investidura de su cargo.
Lejos de los hombres, en la proximidad de Dios,
se va armando para su quehacer futuro.

La entera vida de Juan estd determinada por su
ministerio. Antes de ser concebido es elegido,
desde el seno de su madre salta de gozo anun-
ciando la cercania del Mesias, vive en el desierto
bajo el impulso divino: Dios mismo le introduce
en su ministerio. Todo esto tiene lugar delante de
Israel; el Mesias y su pueblo llenan su vida. Dios
lo habia elegido para esto.

El nacimiento de Juan fue motivo de alegria para
muchos, porque era el precursor del Salvador.
(Soy yo motivo de alegria para la gente que me
ve o me conoce? Viéndome vivir y actuar, ;se
sienten un poco mas cerca de Dios? Ante mi ma-
nera de plantear las cosas, jexperimentan el gozo
de la salvacion, de Cristo Salvador que se acerca a
ellos?

Juan, Precursor, Profeta y Bautista
(523. 717 - 720)

“Hubo un hombre, enviado por Dios, que se lla-
maba Juan”. San Juan Bautista es el precursor
inmediato del Sefor, enviado para prepararle el
camino. “Profeta del Altisimo”, sobrepasa a todos
los profetas, de los que es el ultimo, e inaugura el
Evangelio; desde el seno de su madre saluda la
venida de Cristo y encuentra su alegria en ser “e/
amigo del esposo” a quien sefiala como “e/ Cor-
dero de Dios que quita el pecado del mundo”.
Precediendo a Jesus “con el espiritu y el poder de
Elias”, da testimonio de ¢l mediante su predica-
cion, su bautismo de conversion y finalmente con
su martirio.

Juan fue “lleno del Espiritu Santo ya desde el se-
no de su madre” por obra del mismo Cristo que la
Virgen Maria acababa de concebir del Espiritu
Santo. La "visitacion" de Maria a Isabel se con-
virtio asi en "visita de Dios a su pueblo".

Juan es “Elias que debe venir’: El fuego del Espi-
ritu lo habita y le hace correr delante, como "pre-
cursor" del Sefior que viene. En Juan, el Precur-

sor, el Espiritu Santo culmina la obra de “prepa-
rar al Sefior un pueblo bien dispuesto”.

Juan es “mds que un profeta”. En él, el Espiritu
Santo consuma el "hablar por los profetas", que
confesamos en el Credo. Juan termina el ciclo de
los profetas inaugurado por Elias. Anuncia la in-
minencia de la consolacion de Israel, es la "voz"
del Consolador que llega. Como lo hara el Espiri-
tu de Verdad, “vino como testigo para dar testi-
monio de la luz”. Con respecto a Juan, el Espiritu
colma asi las “indagaciones de los profetas” y la
ansiedad de los angeles (1Pe 1,10-12): “Aquél so-
bre quien veas que baja el Espiritu y se queda
sobre él, ése es el que bautiza con el Espiritu San-
to ... Y yo lo he visto y doy testimonio de que este
es el Hijo de Dios ... He ahi el Cordero de Dios”
(Jn 1, 33-36).

En fin, con Juan Bautista, el Espiritu Santo, inau-
gura, prefigurandolo, lo que realizard con y en
Cristo: volver a dar al hombre la "semejanza" di-
vina. El bautismo de Juan era para el arrepenti-
miento, el del agua y del Espiritu serd un nuevo
nacimiento.

San Juan de Avila

“En tales espejos (los santos) se mire el sacerdote
que va a consagrar, y entre ellos no olvide aquel
tan principal que es San Juan Bautista, que, de
solamente de echar agua en la cabeza de Cristo,
se tenia por indigno, y con profundo temblor y
reverencia decia: «—Yo necesito dejarme bautizar
por ti, y jtu vienes a mi?» Y, a esta cuenta, mayor
santidad ha menester un sacerdote y mayor es-
panto y admiracion le ha de tomar, pues trata al
Serior con trato mas familiar que San Juan Bap-
tista” ... “;Pobre de mi y de otros como yo, que
tenemos el oficio de San Juan y no tenemos santi-
dad!”

Compartir en Cristo
Contemplacion, vivencia, mision:

Desde el seno de nuestra madre, ya empezamos a
ser plasmados por el amor de Dios, que nos quiere
convertir a todos en un “don” para los demas.
Nuestro verdadero “nombre” sélo lo sabe el Sefior.
A Juan, el Precursor, le toco en suerte ser santifica-
do por el Espiritu Santo por medio del saludo de
Maria. Su vida ya no seria mas que anuncio de Je-
sus, prescindiendo de si mismo, para encontrarse
de verdad transformado en el Sefior.
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1° Lectio

En el dia a dia con la Madre de Jesus:

Cada dia es “cumpleafios” de una gracia o don re-
cibido, que se suma a una herencia familiar, en la
“comunion” de los santos.

Cada uno somos un ”don” de Dios, un ’pensa-
miento” de su amor, para realizarnos dandonos a
los demas con el reflejo de ese amor divino. Nues-
tra verdadera biografia empez6 en el Corazon de
Dios.

Nuestras huellas histéricas empezaron desde el se-
no de nuestra madre. Desde entonces nos ha segui-
do la mirada amorosa y el cuidado materno de Ma-
ria, para llegar a ser “precursores” o “heraldos” de
Jesus. Lo importante, para que JesUs se transparen-
te, es que nosotros seamos so6lo “voz”, aprendiendo
a “disminuir” para que se oiga la “Palabra”: Se ne-
cesitan “servidores” al estilo de Maria y del Bautis-
ta. La presencia de Maria asegura la accion santifi-
cadora del Espiritu Santo.

evangeliodeldia.org

"Y convertira a muchos hijos de Israel al Seiior,
su Dios. Ira delante de él..., para prepararle al
Sefior un pueblo bien dispuesto'

En este dia nace el gran Precursor,
nacido del seno estéril de Isabel.

Es el mas grande entre los profetas;
Nadie mas surgioé como ¢€l,
porque es la lampara que precede

a la claridad suprema
y la voz que precede al Verbo.

Conduce a Cristo a la Iglesia, su novia,
y prepara para el Sefior un pueblo escogido,
purificandolo por el agua con vistas al Espiritu.

De Zacarias nace esta joven planta,

el mas bello entre los hijos del desierto,

el heraldo del arrepentimiento,

el que purifica por el agua a los que se extraviaban,
el precursor del anuncio de la resurreccion

de entre los muertos,

y que intercede por nuestras almas.

Desde el seno de tu madre, bienaventurado Juan,
fuiste el profeta y el precursor de Cristo:

te estremeciste de alegria

viendo a la Reina acercarse a la sierva

teniendo ante ti

al que el Padre engendra sin madre

desde toda eternidad,

tu que naciste de una mujer estéril y anciana,
segun la promesa del Sefior.

Ruégale que tenga misericordia de nuestras almas.

Liturgia bizantina, Lucernario de las visperas
de la fiesta de San Juan Bautista

6. Frase o palabra clave
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2° Meditatio

¢Qué me dice el texto a mi?

1. Meditacion en silencio (musica)
2. Compartir en voz alta

3° Oretie

=

3 Qué lle digo yo al Sefior
COMO MESPUESLa
2 su Palebra?

1. Oracion espontanea en voz alta
(alabanza, intercesion, peticion,
accion de gracias...)

2. Rezo de algun salmo, cantico,
preces, oraciodn escrita...

Pastor que, sin ser pastor,

al buen Cordero nos muestras,
precursor que, sin ser luzg,

nos dices por donde llega,
enséiianos a ensenar

la fe desde la pobreza

Tu que traes un bautismo

que es poco mds que apariencia
y al que el Cordero mds puro
baja buscando pureza,
enséiiame a difundir

amor desde mi tibieza

Tu que sientes como yo
que la ignorancia no llega
ni a conocer al Sefior

ni a desatar sus correas,
enséiiame a propagar

la fe desde mi torpeza

Tu que sabes que no fuiste
la Palabra verdadera

Y que solo eras la vog

que en el desierto vocea,
enséname, Juan, a ser
profeta sin ser profeta. Amén

4° Contemplatio
¢ Qué te ha hecho descubrir Dios?

1. ¢Con qué te ha sorprendido Dios?
Disfrutalo, saboréalo.

2. ;Qué conversion de la mente, del corazén
y de la vida te pide el Senor?

3. Resonancia o eco:
repite la frase que mas te haya llegado.

5° Actio

¢Qué te mueve Dios a hacer?

1. Pide luz a Dios
2. Trata de fijar un compromiso concreto

3. Revisiéon compromiso semana anterior

http://oranslectio.com/

https:/ /www.facebook.com/OransLectio

https:/ /twitter.com/OransLectio

https:/ /plus. e.com/109221249348685381535

CONCLUSION:
* Oracion final

Padre bueno,

tu que eres la fuente del amor,

te agradezco el don que me has hecho: Jesus,
palabra viva

y alimento de mi vida espiritual.

Haz que lleve a la practica la Palabra
3ue he leido y acogido en mi interior,
e suerte que sepa contrastarla con mi vida.

Concédeme transformarla en lo cotidiano

para que pueda hallar mi felicidad en practicarla

y ser, entre los que vivo, un signo vivo

y testimonio auténtico de tu Evangelio de salvacidn.

Te lo pido por Cristo, tu Hijo, nuestro Sefior.
Amén.
Padre nuestro...

* Texto préoxima semana

* Encargados de preparar

¢ Avisos

e Canto
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